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Ежедневное пленю
для организации питания обучающихся льготных категорий, в т.ч. с ОВЗ

в МБОУ СОШ №25 
"05" октября 2026 года

бд

Наименование блюда

1-4 класс 5-11 класс

Масса 
порции (г)

Энергетич
еская

Масса 
порции (г)

Энергетич
еская

Завтрак
К а ш а  м олоч ная  Д руж б а 250 295 ,12

С ы р  п о рц и ям и 10 36,00

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 4 0 94 ,00

Ф рукты  (яблоко) 1 2 0 52,8

Ч ай  с сахаром 1 8 0 54,85

Итого за прием пищи 600 532,8

Стоим ость питания (руб., коп.) 84,38

Обед (ОВЗ)
С ал ат  из свеж ей  капусты 6 0 36 ,24 100 60,40

С уп к ар то ф ел ьн ы й  с клёц кам и 185/15 1 4 0 ,4 6 250 1 4 4 ,2 5

Т еф тел и  (м ясн ы е  с соусом  см етан н ы м  с 
то м ато м )

90  (6 0 /3 0 ) 125 ,98 100 (6 0 /4 0 ) 139 ,98

К а ш а  гр еч н ев ая  р ассы п ч атая 150 262 ,50 180 3 15 ,00

К о м п о т  из св еж и х  яб л о к  (с витам и ном  С ) 180 8 5 ,9 5 180 8 5 ,9 5

Х л еб  п ш ен и ч н ы й 4 0 94,00 4 0 94 ,00

Х л еб  рж ан о -п ш ен и ч н ы й 20 45 ,98 20 45 ,9 8

Итого за прием пищи 740 791,11 870 885,56

Стоимость питания (руб., коп.) 118,13 118,13

П и р о ж о к  с  п о в и д л о м 100 2 68 ,00

Ч ай  с л и м он ом 200 63,3

Ф рукты  (яблоко) 120 53

Итого за прием пищи 420 3 8 4 ,3 0

Стоимость питания (руб., коп.) 84,38
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Ответственный по питанию

Повар

Медицинский работник


