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Дудкина

для организации питания обучающихся, являющихся членами семей участников
СВО в МБОУ СОШ №25

"01" сентября 2026 года

Пищевая ценность
Наименование блюда

Масса 
порции (г)

Стоимость  
питания 
(руб., коп.)б ж У ккал

Завтрак (1 смена)

7 , 9 0 8 , 1 0 8 , 9 3 1 3 9 , 9 8
Т е ф т е л и  ( м я с н ы е  с  с о у с о м  

с м е т а н н ы м  с  т о м а т о м )  6 0 / 4 0
100

4 , 3 8 6 , 4 5 4 4 , 0 2 2 5 1 , 6 4 Р и с  о т в а р н о й 1 8 0

1,70 5,03 8 ,47 85,70 С а л а т  и з  к в а ш е н н о й  к а п у с т ы 1 0 0

3 , 1 6 0 , 4 0 1 9 , 3 2 9 4 , 0 0 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0

0 , 2 4 0 , 0 1 1 3 , 7 3 5 6 , 9 9 Ч а й  с  л и м о н о м 1 8 0

17,38 19,99 94,47 628,31 Итого за прием пищи 600 84,38

Обед (2 смена)

1 , 3 0 4 , 5 0 7 , 7 0 7 6 , 0 0 В и н е г р е т  о в о щ н о й 1 0 0

5 , 4 9 5 , 2 7 1 6 , 5 4 1 4 8 , 2 5 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  ( с  г о р о х о м ) 2 5 0

1 0 , 5 3 9 , 0 6 3 8 , 1 3 2 7 6 , 9 3 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  с  с ы р о м 2 0 0

0 , 6 0 0 , 0 8 2 8 , 8 1 1 1 9 , 5 2
К о м п о т  и з  с м е с и  с у х о ф р у к т о в  ( с  

в и т а м и н о м  С ")
1 8 0

3 , 1 6 0 , 4 0 1 9 , 3 2 9 4 , 0 0 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0

1 , 6 8 0 , 3 3 1 4 , 8 2 6 8 , 9 7 Х л е б  р ж а н о - п ш е н и ч н ы й 3 0

22,76 19,64 125,32 783,67 Итого за прием пищи 800 118,13 1

Медицинский работник


